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« Des fjords en Bretagne !

On dit ici des abers. lIs sont trois,
remarquables, que la Manche semble
avoir sculptés dans le granit :
I'Aber-lldut, le plus petit,
est de toute beauté. »

Le Point, octobre 2005.

Pays d'lroise Communauté - Port
WWW.pays-iroise.bzh
Tél: 02 98 04 04 98
Mail : port.aberildut@ccpi.bzh
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WELCOME ! DEGEMER MAT !

Depuis le 1¢ janvier 2014, la plaisance est gérée
par le Pays d'lroise Communauté, accompagnée
des associations de plaisanciers présentes
sur le site, chacune sur une des communes
riveraines de l'aber (Lanildut, Plouarzel, Lampaul-Plouarzel,
Brelés). Premier port européen de déebarguement
des algues, le site accueille une quarantaine
de professionnels (goémoniers et pécheurs)
et 450 plaisanciers a I'année. Enfin, de nombreux
bateaux visiteurs viennent chague année mouiller
a la belle saison dans ce havre de quietude,
ce petit paradis sur terre. Afin de donner a chacun
toutes les astuces pour un séjour reussi, Nous avons
souhaité proposer ce petit guide, dans lequel figurent
des informations a la fois touristiques et maritimes.
Bon séjour et bonne découverte,

Le Président, André Talarmin
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Men Tassin

DISTANCE DES AUTRES PORTS P .

Portsall 10 M| Camaret 18 M
Aber-Wrac'h 18,5 M| Morgat 30 M Le Crapaud
Brignogan 30 M| Douarnenez 35 M Beg ar Groas :
Moléne 9 M| Sein 28 M
QOuessant-Le stiff 12 M| Plymouth 118 M
Le Congquet 9 M| Falmouth 102 M ¥
Brest-Moulin blanc 27 M| Penzance 104 M *~.:'~~._____—" 5 \,7"
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LE PORT

PRATIQUE

RENSEIGNEMENTS

Quai Cambarell 29840 Lanildut
02 98 04 04 98

ou 06319358 71

(aux heures de bureau ou laisser
un message) VHF 09.

» Courriel :
portaberildut@ccpibzh

» Site internet : pays-iroise.
bzh (onglet Loisirs - Port de
[Aber-lldut)

» Maitre de port, Douane :
Benjamin Duval.

» Description du Port :
450 places dont 40 professionnels
et 16 visiteurs en mouillage sur
places V (2 m de tirant d'eau
max.) 70 m de ponton visiteurs.

ACCUEIL CAPITAINERIE

HORAIRES OUVERTURE
DU BUREAU DU PORT
» Juin-Septembre :

au lunali au samedi de 7H30
a 1TH30 et de 16H a 19H

» Juillet-Aodt :
tous les jours de 7H30 a T1H30
et de 13H30 a 20H

» Octobre a Mai :
au marai au samedi de 9H
alZHetde 13H30a 17H

) T ¢

ESCALE DE NAVIRES TNUIT FORFAIT
VISITEURS SEMAINE
(LONGUEURS HORS-TOUT
MESUREES)

FORFAIT
MoIS

Boutes  13.20 €C
ponTons 16,50 €T1C
Boutes 16,50 €C
pontons 20,60 €1
Boutes 19,00 €
ponTons 23,80 €T1C
soues - 9140 €1C
pontons 26,80 €1

+14M, PARTRANCHE [ RE AT
DE METRE SUPPL. s 4415 €7C

MOINS DE 8 M

DESMA-10M

MONOCOQUE EN SAISON, DU 01/05 AU 01/10

8316 €™ 316.80 €™

MONOCOQUE HORS SAISON DU 01/10 AU 30/04

Bouees 11,40 €1C
pontons 14,30 €TTC
sis 1630 €7
pontons 2040 €¢

MOINSDE10M

10 MET PLUS

103.95€™ 396.00 €™
10395 €™ 396.00 €™
129.78 €™ 49440 €™
1970 €™ 456,00 €™
149.94 € 57120 €™
134.82 €™ 51360 €™
168.84 € 64320 €™
+20.79 €™ +79.20 €1
+2615€™ +99.60 €11
71.82 €M

90.09€™ Consulter la
102.69 €1 (apitainerie
12852 €™

MULTICOQUES : + 50 % DES DIFFERENTS TARIFS DE LA REDEVANCE MOUILLAGES VISITEURS

PRESTATIONS ANNEXES

CARTES BANCAIRES ACCEPTEES

» Traversée aber en bateau
amoteur : 2 € aller simple;
3 € aller-retour

» Accés wi-fi gratuit
au restaurant sur le port

» Baguettes, croissants, pains
au chocolat : dépot pain,
restaurant « [ abri-cotier » et
supérette SPAR dans le bourg .




&, APPROCHE DE JOUR

Faire du 078,5 sur le clocher de Lanildut
(géne due aux arbres) et quand on a reconnu

la tourelle latérale Le Lieu, se diriger plein Est
vers I'entrée. Le chateau d'eau de Lanildut
est peint en jaune. On repére successivement :
A ' | p O R T » la balise tribord Beg ar Groas, » la balise babord Roche
» 2 balise babord du rocher Cambarell pres de la cale

de Men Tassin, de mise a l'eau perpendiculaire
» le batiment portant le feu au thenal (au Nord).
directionnel du Crapaud,
48°28 03 N - 004° 45 06 W (EURO 50) au nord (phare du Roz),

48°28' 24 N - 004° 45 81 W (WGS 84)
Carte SHOM 7122 / NAVICARTE 540

Cet abri est tres sr, et on peut vy relacher APPROCHE DE NUIT

sans probleme. Il s'agit d'un port en eau profonde,
UTILISER

sur sa premiere moitié, accessible par tous temps
en étant prudent par forte houle sur la tenue du cap
dans le chenal. La moitié du port asseche en vives eaux.

Quais a sec aux basses mers. > 48°28 250 N » le feu directionnel du Crapaud
004° 46" 653 W (phare du Roz), a l'entrée
» 1 édlat toutes les 2.5 secondes, | duport (48° 28 03 N
AMERS el - 004°45 06 W, portée B
Les deux amers principaux sont la tourelle Le Lieu, [2).5%7/2?2‘/%4'6/:@%%%(}%9@
balise babord a 1,5 M, et |la perche de la Pierre de I'Aber, Ir Oc (2) s (I113)

balise tribord a 2 M de I'entrée du Port. La passe d’entrée 081w - 0,85‘/?'087"
est marquée par deux Construction blanche 5 m),
balises latérales protégeant » oU le feu tribord de Beg ar
des roches Men Tassin Groas (FI G 25 s, portée 1.2 M).
et Beg ar Groas.
Celles-ci portent une
balise tribord lumineuse.

Naviguer au moteur
(voiles affalées) dés le passage
des deux perches d’entrée !




S’AMARRER m

» [ Usage du ponton de servi- » Pontons professionnels interdits

tude () est limité a 2 heures d la plaisance.
, it et exclusivement au charge- Drésence de roches balisé
» dUne place pour grosse unité ; » Présence e roches balisées
sur la grosse bouée @@ > soit sur a ligne ) --- ) ment ou au QE(har gemen L par des bouges jaunes (« si fes
au milieu au port, face au quai (entrée du port. au nord » L6 quals assechent a basse mer, mouettes ont pied, //, est temps
apreés la balise babord de fa apres la digue) . 10 places » Le mouillage sur ancre ainsi de virer »). Ne pas s'approcher
cale de mise a l'eau du coté en embossage, avec haltéres que [échouage bout-a terre du rivage, naviguer dans
de Lanildut au nord, avec possibilité de se mettre sont interdiits. le chenal
(feu de mouillage obligatoire). a couple coté chenal (VO a V/5). » Vitesse 3 nceuds dans fe port. | ™ Visiteurs - 14m de long max
» Soif au ponton plaisance. et 2m de tiant d'eau max
Emplacement (. Au-gela prendre contact
70 m linéaire. Possibilite avec la capitainerie.

de se mettre a couple.

e {

A l'entrée du port, le flot porte a I'Est et le jusant
au NW a 3 nceuds. Dans I'aber, il faut tenir compte
de lI'important courant de la riviere pour les manceuvres.

45 Marée de morte-eau 575m 2,65m 310m

moyenne

95 Marée de vive-eau 735m 1,00 m 635m
moyenne

120 Marée de vive-eau 815m 010m 8,05m

exceptionnelle
Niveau moyen : 4,22 m
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TOURISME

AU PORT

UN PEU D'HISTOIRE

SiTAber-lldut a été dans I'’An-
t/auﬁ@ un site d'exploitation de
[€tain (de § /?@nan) | devient au
14¢ siecle, et jusqu'au debut au
17¢ un port de cabotage trés actif
(vin, toile, sel), notamment entre
IEspagne et ['Angleterre. Au 19¢,
lactivité du Port est basée sur le
commerce du granite extrait des
bords de ['Aber, puis Sy déve-
loppe une intense activité en lien

avec les algues : récolte, bralage
aans les fours a goémon, enfin
traitement dans les raffineries
de soude et usines d'iode, dont
les dernieres ont fermé dans les
années 60. Les communes rive-
1aines au site conservent encore
aes vestiges de ce passe.

» Pour en savoir plus :

Maison de ['Algue sur le Port
(voir ci-contre)

A VOIR/A FAIRE

LAber-llaut vous offre chaque
Jour un arole de spectacle.

En effet, a partir de 11H, les
goémoniers, bateaux équipes
d'un scoubidou, rentrent au Port
chargés des algues ramassées en
Mer d'lroise (Archipel de Moléne).

1 2 ABER-ILDUT
GUIDE DU PORT

Commence alors une valse de
amions venus chercher ce
précieux produit, qui finira dans
Vs assiettes, ou transforme en
proauits de beaute... N'hésitez
pas a jeter un ceil, sans toutefois
géner les manceuvres !

Exposition permanente (visite lu-

aique et interactive) - entrée libre.

Plongez dans le monae fascinant
aes algues de la Mer d'lroise,
pour comprenare ['ensemble de
la filiere « algue » : travail des
goemoniers, les techniques de
récolte et de transformation..
Visites quicees et identification
aes algues sur ['estran.

» Renseignements :
0298 0404 98

Les goélands accompagnent

les bateaux qui rentrent aprés
plusieurs heures passees en mer,
Le proauit de la péche est ensuite
aebarqué pour étre vendu 4 la
(riée ou dans les marchés.
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Sivous aimez la marche, le GR34
est a portée de godillots et vous
permet d'affectuer le tour de
lembouchure de [Aber-llaut
(circuit de 15km - compter 4H).
Particularité : il est interrompu
par ['Aber-lidut I Mais pas de
probleme, la traversée se fait en
bateau a moteur, accompagnée
de Benjamin, le Maitre de Port,
qui vous expliquera deux ou trois
Secrets en chemin...

» Réservation de cette
traversée auprés
de la Capitainerie
(voir tarifs page 7)

Ceux qui preferent pédaler
trouveront également leur
bonheur ! De nombreuses petites
routes vous permettent ainsi

ae rejoindire les communes
voisines en quelgues coups

de pédales.

» Location de vélos :
la Boutique du Port
au 0298043079

» Circuit vélo en vente dans
les Offices du Tourisme de
Saint-Renan et de Plouarzel.

ABER-ILDU T
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Des balades kayaks encadrées
sont proposeées chaque mardi
aux mois de juillet et aodt
par Nautisme en Pays d'lroise.
En toute sécurité, au gré

e vos coups de pagaie,

une belle rencontre avec la
nature, accompagnés de Gaél
brevet d'Etat,

» Renseignements :
02984876 23
ou npi.ploudalmezeau@ccpi.fr

» Prixde 204 32 €

Gwen vous propose de vous
accompaaner 4 la découverte
ae [aber sur ces supports
trés accessibles qui vous
donnent [impression

e marcher sur leau.

» Renseignements :
0663879173
contact@surfing-abers.com
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Organisées par Iroise Péche
Passion au départ de Lanilaut.

sortie a la 1/2 journée ou journée.

» Renseignements :
067656 97 98
froise-peche-passion.fr

En juillet et aodt, embarquez

d bord d'une vedette rapide

de la Finist'Mer, a la découverte
de la faune de l'archipel

ae Moléne et des phares.

» Renseignements :
0298 48 11 88
0782293482

Traversées vers Ouessant
avec le bateau de la compagnie
maritime Finist mer

» Le jeudi en mai, juin
et septembre ;
tous les jours
en juillet et aodt.

» Renseignements :
0298481188
Ou 0825135 235 (0,15€/min)
Ou www.finist-mer.fr
(billetterie a ['accueil de la
capitainerie ou en ligne)

ABER-ILDUT
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MANIFESTATIONS 2019

» LE DIMANCHE 30 JUIN,
LANILDUT,
Pique-nique des plaisanciers
de I'APAI

» LE SAMEDI 20 JUILLET,
LANILDUT,
Concours de péche de I'APAI,
Inscription aupres de la boutique
du port. Remise des prix
vers 17h 30,

» LE DIMANCHE 4 AOUT,
PLOUARZEL,
Féte du Crabe,
Repas de crabe, animations
gratuites de midl jusquau feu
dartifice : une féte a ne pas
manquer,

15

» LE JEUDI 15 AOUT,

BRELES,

Noces bretonnes,

A loccasion d'un mariage
tradlitionnel. revivez les couturmes
bretonnes dantan. Défilé

en costumes, fest-aeiz et noz,
repas ae kig ha farz.

ABER-ILDUT
GUIDE DU PORT



COMMERCES/RESTOS
A MOINS DE 15 MINUTES DU PORT A PIEDS

0U MANGER 0U FAIRE SES COURSES ?
0OU BOIRE UN VERRE ?

» Epicerie traiteur
» Restaurant I'Abri Cotier, aans le bourg ouverte 7j/7
sur le Port (02 98 36 30 18) en juillet et aodt.

« OQuvert tous les jours en saison

(Juillet et aolt de 9Ha TH) 0U TROUVER DES SOUVENIRS ?

« Plat du jour a emporter

« Soirées a themes

« Joute la journée déqustation
d'huitres, buffet froid,
sanawich, formule godter

» La Boutique du Port,
surfe Port (02 98 04 30 79)
« Quvert tous les jours en
saison, 9h-12h 30/ 14h-19h

« Dépot de pain » Accastillage, vétements

» Créperie le Gulf Stream, Souvenirs, gaz, péche
bourg de Lanildut « Loue kayaks, velos
(0298 04 37 18)

« Ouverte 7/7 en saison

0U FAIRE REPARER SON BATEAU?

(juillet et aodt)
« (1épes a emporter

» L’Auberge de la Mer,
bourg ce Lanicut, (02 98 0443 90)
« Quvert tous les jours en
saison, sauf dimanche soir
et lundi soir (midi et soir)
« Plat du jour a emporter/pizza
« Dépot de pain

» Le Triskell,
bourg de Lampaul-Plouarzel,
(02 98 84 00 31).
« Quvert 777 en saison

AUTRES RESTAURANTS ET COMMERCES ; BOURGS DE POUARZEL, LAMPAUL-PLOUARZEL ET BRELES.
RENSEIGNEMENTS A L'OFFICE DE TOURISME.

» Chantier naval du Crapaud,
surle Port (02 98 04 42 73
ou 076972 68 69)
« (arburant 24/24h, (carte bancaire)
Ponton a Sec grandes marées

NUMERQS UTILES

Secours :

CROSSCORSEN : VHF 16 ;
02 98 89 3131
ou 196 d'un portable.

Gendarmerie : 17

Centre de secours : 18
Samu : 15

Météo :

Météo France 08 92 68 08 08

ou 3250 Météo Consult
3201 ou 3264

Mairie/agence postale :
02 98 04 30 05

Cabinet médical :
029804 3308

Taxi Plouarzel : 06 08 61 04 31
Plouarzel-Brélés : 06 12 49 11 43

Location de kayaks/vélos
sur le port (La boutique
du port) : 02 98 04 30 79

Associations de plaisanciers :
APAI: 06 64 22 91 97
APPP: 07 98 84 09 18




